Escuela de
padres

Un espacio para las
familias CEU donde
encontrar esperanzay
crecer en la aventura
de educar.

¢Qué encontrarés?

 3sesiones al afo (una por trimestre),
presencial, adaptadas a cada etapa
educativa.

e Profesionales en activo y
especialistas en educacion, que
compartirdn claves prdcticas para
fortalecer vuestra tarea educativa.

e Un enfoque competencial: podrds
aplicar lo aprendido en tu dia a dia

familiar.
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INSCRIPCION

Envia un correo a
escueladepadres@ceu.es
indicando nombre completo, curso
de tu hijo/a y colegio de
pertenencia.

*Las plazas se asignaran por orden de
inscripcion hasta completar aforo.

Calendario 2025 - 2026

1° TRIMESTRE:

Introduccién y fundamentos de la comunicacién.

» Infantil: Generar espacios comunicativos y estilos de

apego - Raquel Mira, maestra y jefa de estudios.
» Primaria: Claves para una relacién consciente-
Olalla Rodriguez, psicéloga clinica y docente.
» ESOy Bachillerato: Conversar con nuestros hijos, el

arte de llegar al corazén- Silvia Alonso, periodista y

docente con 13 afios de experiencia.

2° TRIMESTRE:

Aplicacién practica en el ambito familiar.

« Infantil: Rabietas, limites, autonomia y
sobreproteccién - Maria Solano, periodista y
divulgadora cientifica y doctora.

» Primaria: Confianza y didlogo para crecer en

autonomia y responsabilidad - Fabiola Aix, maestra,

miembro del equipo directivo y Jefa de Estudios.
» ESO y Bachillerato: Descubriendo el propésito de la

vida - Rubén Mascunan, profesor con formacién en

Filosofia, Teologia, Psicologia y Humanidades.

3° TRIMESTRE: | B X [0 a1}/

Acompaniamiento en el crecimiento personal a través

de la comunicacion.

« Infantil: Educar. Una mirada al bien concreto -
Almudena Pérez, psicéloga familiar, educadora
social y profesora.

« Primaria: El didglogo entre familia y escuela -
Macarena Borrega, psicéloga sanitaria,
especializada en infancia, juventud y
psicopedagogia.

» ESO y Bachillerato: Comunicacién padres e hijos “el

boletin de notas” - Mariano Bartoli, licenciado en
Filosofia y Ciencias Politicas y doctor en Filosofia,
profesor universitario y docente de Bachillerato.



